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Здравствуйте, дорогие друзья! Наконец, мы дождались настоящей весны. 
Поздравляю Вас с Всероссийским Днем Здоровья! И как всегда, для Вас, 

самые свежие новости! 

Здоровье – одно из самых главных ценностей в человеческой жизни. 7 апреля в 

мире отмечается всемирный День здоровья. Всемирная организация 

здравоохранения (ВОЗ) создана 7 апреля 1948 года, в честь ее создания, этот 

день провозглашен как Всемирный День Здоровья. Этот праздник необходим для 

того, чтобы пропагандировать здоровый образ жизни, отказ от вредных привычек. 

Всемирный день здоровья – это глобальная кампания, которая направлена на 

привлечение внимания каждого жителя нашей планеты к проблемам здоровья и 

здравоохранения, с целью проведения совместных действий для защиты 

здоровья и благополучия людей. 
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Создание условий для полноценного сна 

Соблюдение правил личной гигиены 

Занятия физкультурой, прогулки 

Рациональное питание 

Закаливание 

Режим дня 

Растем здоровыми 



 

 

 

 

 

   

12 апреля в «День Космонавтики» в нашем детском саду 

проведена яркая и увлекательная программа «Кнопка-

Космонавт». Ведущими данного мероприятия была 

Кнопка и Профессор Знайкин. Шоу сопровождалось 

красочной презентацией и космическим музыкальным 

сопровождением. Вниманию детей были представлены 

фокусы: «Научим яйцо плавать», «Надуем шарик без 

помощи рта и насоса», «Вулканчик Венеры», загадки на 

космическую тему. Дети являлись активными 

участниками программы. Ребята с радостью строили 

ракету из мягких модулей для Кнопки, делали зарядку, с 

увлечением отправились в интерактивную экскурсию по 

планетам. 

День Космонавтики 

Воспитанники нашего детского сада приняли участие 

в ежегодном фестивале детского творчества 

«Маленькие чудеса». В номинации «Продуктивная 

деятельность» была представлена совместная 

детско-родительская работа семьи Бека Елены и 

Виктора под названием «Колесо – источник жизни». 

В номинации «Музыкальное творчество» выступили 

воспитанники старшей разновозрастной группы с 

зажигательным танцем «Веселые пчелки» и получили 

приз зрительских симпатий. 

Поздравляем победителей!!! 

Поиграем вместе 

Редактор газеты Сапронова Ю.С. 


